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Matriz Curricular Bacharelado Educacao Fisica a partir de 2010/2

1° PERIODO

2° PERIODO

Nome da Disciplina HORAS Pré-requisito
Teoria | Pratica

Comunicag¢do Oral e Escrita 60

Danca 20 20
Filosofia 40

Recreacao e Lazer 20 20
Etica na Educacdo Fisica 40

Atletismo 20 20
Jogos Tradicionais 20 20
Cultura Popular 20 20
Atividades Complementares [ 40

Sub Total 280 100
Total 380

3° PERIODO

Nome da Disciplina

Nome da Disciplina HORAS Pré-requisito
Teoria | Pratica

Biologia Geral 40

Ginastica I 20 20
Psicologia Geral 40
Desenvolvimento Motor 20 20
Anatomia Aplicada a Educag@o Fisica 40 20
Suporte Basico de Vida 20 20
Handebol 20 20
Capoeira 20 20
Atividades Complementares 11 40

Sub Total 260 120
Total 380

HORAS

Pré-requisito

4° PERIODO

Teoria | Pratica
Fisiologia Geral 40 Biol. Geral
Esportes de Raquete 20 20
Metodologia da Pesquisa Cientifica 40
Estatistica e Informatica Aplicada 30 30
Esportes de Aventura 40 20
Natacao 40 20
Futsal 20 20
Atividades Complementares III 40
Subtotal 270 110
Total 380

Nome da Disciplina HORAS Pré-requisito
Teoria | Pratica
Fisiologia do Exercicio 40 20 Fisiol. Geral
Esportes Aquaticos 20 20 Natagao
Psicologia Esportiva 40
Gestdo e Organizagdo de Eventos 20 20
Marketing Esportivo 40
Voleibol 20 20
Psicomotricidade 20 20 Desenv. Motor
Lutas 20 20
Atividades Complementares IV 30
Sub Total 250 120
Total 370




5° PERIODO

6° PERIODO

Nome da Disciplina HORAS Pré-requisito
Teoria | Pratica
Treinamento Desportivo 20 20
Medidas e Avalia¢do 20 20
Organizacdo ¢ Adminstragdo Esportiva 40
Ginastica II 20 20
Terceira Idade 40
Basquetebol 20 20
Biomecéanica 30 30 Anat. Aplic.
Aprofundamento no Atletismo 40 Atletismo
Atividades Complementares V 30
Subtotal 260 110
Total 370

7° PERIODO

Nome da Disciplina HORAS Pré-requisito
Teoria | Pratica
Preparac@o Fisica e o Personal Training 20 20
Educagdo Fisica Especial 20 20
Ginastica de Academia 20 20
Futebol de Campo 20 20
Hidroginastica 20 20
Politicas Publicas no Esporte 40
Aprofundamento no Handebol 20 20 Handebol
Pratica Profissional 1 140
Atividades Complementares VI 20
Subtotal 180 260
Total 440

8° PERIODO

Nome da Disciplina HORAS Pré-requisito
Teoria | Pratica
Musculagdo [ 20 20
Aprofundamento no Voleibol 20 20 Voleibol
Aprofundamento no Futsal 20 20 Futsal
TCCII 40
Prética profissional 11 130
Estagio Profissional Supervisionado I 200
Subtotal 100 390
Total 490

Nome da Disciplina HORAS Pré-requisito
Teoria | Pratica
Musculagio 11 20 20
Aprofundamento no Basquetebol 20 20 Basquetebol
Aprofundamento no Futebol de Campo 20 20 Futebol campo
TCCII 40
Pratica Profissional III 130
Estagio Profissional Supervisionado II 200
Subtotal 100 390
Total 490
LIBRAS (optativa) 20 20
Total Geral Disciplinas 2300
Total de Horas Estadgio Supervisionado 400
Total de Horas de Praticas Profissionais 400
Total de Horas de Atividades Académicas, Cientificas e Culturais 200

Total Geral curso BACHARELADO

3300
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