
1º PERÍODO
      ANATOMIA HUMANA

Unidade I - Anatomia sistemática-Generalidades - Nomenclatura anatômica. Sistema ósseo. 
Articular.  Muscular.  Sistema  nervoso.  Sistema  circulatório.  Sistema  digestivo.  Sistema 
respiratório.  Sistema  urinário.  Sistema  genital  masculino  e  feminino.  Sistema  Endócrino. 
Sistema tegumentar. Estesiologia.
Unidade II Anatomia segmentar e aplicada - Cabeça e pescoço. Parede torácica e abdominal - 
Cavidade  torácica  -  Cavidade  abdominal  -  Pelve  (parede  e  conteúdo)  -  Períneo  Membro 
Superior cintura escapular - Membro inferior e cintura pélvica.

HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA HUMANA
A Histologia  estuda  os  tecidos  e  órgãos  do  corpo humano,  tendo  como base  a  anatomia 
microscópica  dos  mesmos,  enfatizando  suas  correlações  e  organizações  estrutural  em 
condições não patológicas.
A  Embriologia  estuda  todas  as  etapas  do  desenvolvimento  embrionário  humano  desde  a 
fecundação até o nascimento, bem como suas principais malformações.

BIOLOGIA GERAL
A disciplina  de Biologia  Geral,  para  o  curso de  Graduação em Enfermagem,  constará  de 
conceitos básicos de Citologia e Genética, buscando visão geral da célula e suas estruturas 
bem como  a  compreensão  da  transmissão  dos  caracteres  no  que  tange  ao  núcleo  e  seus 
cromossomos. Aulas expositivas e práticas serão ministradas no sentido de permitir melhor 
entendimento da disciplina.

PSICOLOGIA GERAL
Conceito,  importância  e  interfaces;  duas  abordagens  teóricas:  Freud  e  Erihson  (a  visão 
psicossocial). O desenvolvimento psicológico e a construção do sujeito.

BIOQUÍMICA
Hipoglicemia;  diabetes  Melito;  proteínas  globulares;  organização  dos  genes  das  globinas; 
hemoglobinopatias; ácido-base; vitaminas; icterícia.

HISTÓRIA DA ENFERMAGEM
Conceituação  de  Historia  e  de  Enfermagem.  Enfermagem  no  contexto  sócio-político-
econômico-cultural: análise critica do processo evolutivo da Antigüidade aos nossos dias. O 
saber da enfermagem. Objeto de trabalho. Funções do enfermeiro. Problemas da prática de 
enfermagem. 

LÍNGUA PORTUGUESA I
Linguagem, Língua, Discurso e Registros lingüísticos. Elementos da comunicação e Funções 
da  Linguagem.  Técnicas  de  leitura  e  interpretação  de  textos.  Aspectos  da  Gramática 
Normativa.    



2º PERÍODO
PSICOLOGIA APLICADA À SAÚDE

O normal  e  o  patológico.  As intervenções  nas  crises  Tanatologia.  Aiatrogenia  e  cuidados 
necessários ao profissional da saúde. Saúde Mental.

FISIOLOGIA
Neurofisiologia: Bioeletrogênese/ sentidos especiais/ receptores sensoriais: somestesia e dor/ 
Fisiologia da medula - Reflexos e Postura/  Organização do aparelho locomotor/  Fisiologia 
neuro-muscular.
Cardio-respiratório:  Organização  morfofuncional  do  sistema  cardio-circulatório/  eventos 
elétricos e mecânicos do ciclo cardíaco/ princípios da hemodinâmica e regulação da pressão 
arterial/ Organização do aparelho respiratório e seu controle.
Digestivo:  Organização  morfofuncional  do  sistema  digestivo/  motilidade  no  trato 
gastrointestinal e sua regulação/ secreção, absorção e digestão de nutrientes.
Endócrino:  Princípios  gerais  da  ação  hormonal/  Regulação  hormonal  do  metabolismo  de 
nutrientes e sistema reprodutor.
Renal: Organização morfofuncional do sistema urinário e princípios básicos da função renal/ 
Regulação renal da tonicidade e do volume extracelular/ Equilíbrio ácido-básico.

INICIAÇÃO À METODOLOGIA CIENTÍFICA 
Ciência e conhecimento científico. A pesquisa científica. Projeto de pesquisa. Apresentação 
do trabalho científico.

MICROBIOLOGIA E IMUNOLOGIA I
Introdução ao curso de Microbiologia.  Introdução a Microbiologia aplicada a Enfermagem. 
Introdução a Imunologia aplicada às Ciências da Saúde.

ATIVIDADES INTEGRADAS - ÈTICA E  EXERCÍCIO  PROFISSIONAL DE 
ENFERMAGEM

Articulação,  reflexão  e  intervenção  sobre  a  prática  de  enfermagem,  de  cunho  preventivo, 
educacional  e  assistencial.  Ética.  Fundamentos  de  Deontologia.  Legislação  Profissional. 
Aspectos ético-legais  do exercício profissional.  Direitos do usuário dos serviços de saúde. 
Entidades de classe.

BIOFÍSICA
Princípios  básicos  de  Biofísica.  Bioeletricidade.  Biotermologia.  Biofísica  de  sistemas: 
Respiratório, renal e circulatório. Soluções e Suspensões. Biofísica das radiações ionizantes.

DIREITO E CIDADANIA
O Estado e poder social. Elementos e formas do Estado. Homem, sociedade e cidadania. Da 
ordem social. O problema ético. 



3º PERÍODO

PATOLOGIA GERAL
Introdução ao estudo da Patologia. Métodos de estudo em Patologia. Etiopatogênese geral das 
lesões. Degenerações, necrose, apoptose e calcificação. Pigmentos e pigmentação patológica. 
Perturbações  circulatórias.  Inflamação.   Reparação.  Transtornos  do  crescimento  e  da 
diferenciação celular. Imunopatologia. Patologia e genética. Patologia ambiental.  Distúrbios 
nutricionais.

PARASITOLOGIA
Estimular a construção do conhecimento, mediante as aulas expostas, como também estimular 
a seriedade e a necessidade de conhecer a situação e condição de saúde do brasileiro. Integrar 
disciplinas  afins  ao  estudo  da  parasitologia  humana.  Helmintologia.  Protozoologia. 
Entomologia. Técnicas em parasitologia humana. 

MICROBIOLOGIA E IMUNOLOGIA II
Introdução ao curso de Microbiologia.  Introdução a Microbiologia aplicada a Enfermagem. 
Introdução a Imunologia aplicada às Ciências da Saúde. 

ANTROPOLOGIA FILOSÓFICA
O conceito  de Antropologia  Filosófica.  O homem – As várias  abordagens.  A essência  do 
homem. Dimensões fundamentais do ser humano. Categoria da pessoa.

SEMIOLOGIA E SEMIOTÉCNICA DE ENFERMAGEM I
A unidade  do  cliente  e  suas  influências  sobre  o  processo saúde-doença.  A assistência  de 
enfermagem no controle da infecção. Metodologia da propedêutica de enfermagem: técnicas 
de exame e posicionamento do cliente.  A influência do crescimento e desenvolvimento na 
histórica  clínica:  somatometria  e  sinais  vitais.  Avaliação  céfalo-caudal  do cliente  no ciclo 
vital: avaliação neurológica, de pele e anexos, de cabeça e pescoço, do tórax, do abdômen, dos 
órgãos genitais  e do sistema músculo-esquelético.  Aplicação de procedimentos básicos em 
enfermagem: empregos de métodos profiláticos de infecção, técnicas de promoção de higiene 
e  conforto e calor  e frio  como agentes  terapêuticos.  Ações  de enfermagem ao usuário da 
Atenção Primária em Saúde: semiologia aplicada e julgamento clínico do enfermeiro.

FARMACOLOGIA
Princípios gerais, noções de farmacocinética e farmacodinâmica, drogas que atuam no sistema 
nervoso  autônomo,  drogas  utilizadas  no  tratamento  de  doenças  do  aparelho  respiratório, 
farmacologia clínica dos autacóides, drogas utilizadas no tratamento das doenças microbianas, 
farmacologia  clínica  dos  antiagregadores  plaquetários  e  fibrinolíticos.,  antinflamatórios 
hormonais  (glicocortocóides)  e  não-hormonais,  opiáceos,  drogas  que  afetam  a  motilidade 
gastrointestinal., anticonvulsivantes, farmacologia clínica das drogas que afetam a motilidade 
uterina (ocitocina, prostaglandinas, derivados do “ergot” e inibina) e cálculos de diluição de  
medicamento.



4º PERÍODO

BIOESTATÍSTICA
Conceitos  fundamentais  de  estatística.  Levantamento  estatístico.  Séries  estatísticas. 
Representação  gráfica  das  séries  estatísticas.  Medidas  de  posição.  Medidas  de  dispersão. 
Medidas  de  assimetria.  Correlação.  Ajustamento  de  curvas.  Amostras.  Noções  de 
probabilidade. Distribuição de probabilidade. Epidemiologia.

MÉTODOS DA PESQUISA EM ENFERMAGEM
Estudos dos fundamentos metodológicos da pesquisa de acordo com as correntes filosóficas. 
Métodos e técnicas de pesquisa. Passos do processo de pesquisa. Construção de Projetos.

INFORMÁTICA BÁSICA À PESQUISA
Informática Básica. Informática Aplicada á Saúde. Informática como Ferramenta de Pesquisa. 
Sistema de Informação em Saúde. Aplicações tecnológicas.

SEMIOLOGIA E SEMIOTÉCNICA DE ENFERMAGEM II
Metodologia  da  assistência  e  procedimento  básicos  de  enfermagem.  Aplicabilidade  dos 
cuidados de enfermagem a clientes internados nas diversas hospitalares e a nível ambulatorial.

FUNDAMENTOS DE ADMINISTRAÇÃO
Histórico  da  Administração.  Teorias  Administrativas  e  suas  influências  na  Enfermagem. 
Políticas de saúde e o gerenciamento de saúde. Planejamento estrutural e organizacional das 
unidades de saúde e o processo de organização do trabalho. O poder e a hierarquia entre as 
categorias profissionais do setor saúde. A divisão social e técnica do trabalho em enfermagem. 
Administração da Assistência de Enfermagem.

ASPECTOS SÓCIO POLÍTICO DA SAÚDE
Noções básicas de políticas sociais, com ênfase nas do setor saúde.

LÍNGUA PORTUGUESA II
Expressão escrita. Mecanismos de articulação textual. Estrutura e produção do texto.

PATOLOGIA ESPECIAL 
Noções básicas de políticas sociais, com ênfase nas do setor saúde. Diabetes Mellitus. Doença 
Aterosclerótica  Coronariana.  Doenças  Hepáticas  e  do  Trato  Biliar.  Doenças  Infecciosas  e 
Auto-imunes. Distúrbios Hormonais. Doenças Sexualmente Transmissíveis. 



5º PERÍODO
   SAÚDE MENTAL I

A disciplina de Enfermagem e Saúde Mental deverá abordar o ensino e desenvolver o processo 
aprendizagem do cuidado em saúde mental,  focalizando a prevenção e promoção da saúde 
mental, destacando conceitos de doença e saúde mental, percepção humana, aspectos históricos 
da psiquiatria e enfermagem psiquiátrica, políticas de saúde mental e reforma psiquiátrica no 
âmbito mundial e brasileiro.

NUTRIÇÃO APLICADA À ENFERMAGEM
Nutrição  natural  e  artificial.  Nutrição  e  saúde.  Metabolismo  dos  alimentos.  Grupos  de 
alimentos específicos. Alimentação equilibrada.

EDUCAÇÃO EM ENFERMAGEM
A educação continuada em Enfermagem. O enfermeiro como educador. Educação e o trabalho 
em Enfermagem. Estratégias de educação em Enfermagem em Enfermagem. A educação na 
Enfermagem  e  a  promoção  de  saúde  e  vida.  O  desafio  de  escrever  e  publicar.  O artigo 
científico. Como construir um trabalho em pôster.

SAÚDE INTEGRAL DA MULHER
A Política de Atenção Integral à Saúde da Mulher e os modelos assistenciais de Enfermagem. 
Assistência a Saúde Reprodutiva: sexualidade, infertilidade, planejamento familiar e climatério. 
Propedêutica  ginecológica  e  assistência  de  enfermagem frente  aos  principais  distúrbios  da 
mulher.  Abordagem  sindrômica  às  Doenças  Sexualmente  Transmissíveis.  Enfermagem  em 
obstetrícia: o diagnóstico gestacional, a assistência ao pré-natal, ao parto e no puerpério.

SAÚDE INTEGRAL DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE
Política  de  saúde.  Programas  governamentais  de atenção à  saúde  da criança  e  adolescente. 
Ações de enfermagem relativas à criança e ao adolescente na rede básica e hospitalar em nível 
individual, familiar e coletivo.

TÓPICOS ESPECIAIS EM ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEMNA SAÚDE DO ADULTO E 
DO IDOSO

Fundamentos  da  atenção  gerontológica:  características  populacionais,  teorias  do 
envelhecimento e aspectos éticos e legais. Saúde e bem-estar do idoso: promoção da saúde, 
efeitos da medicação e cuidados na administração de medicamentos. Problemas comuns que 
afetam a pessoa idosa: alterações  fisiológicas  e principais  patologias.  Saúde da família  e a 
pessoa idosa.



6º PERÍODO
SAÚDE INTEGRAL DO ADULTO E DO IDOSO

A pessoa adulta.  A pessoa idosa. A política de saúde no Brasil.  Cuidados de Enfermagem à 
pessoa adulta e idosa com problemas de saúde clínicos e cirúrgicos. Assistência de Enfermagem 
à pessoa adulta e idosa na comunidade.

ENFERMAGEM NA SAÚDE DO TRABALHADOR
Ambiente  de  trabalho.  Saúde  e  Trabalho.  Riscos  trabalhistas.  O  enfermeiro  e  a  Saúde  do 
Trabalhador. Biossegurança no trabalho. Relação Terapêutica no trabalho.

ENFERMAGEM EM SAÚDE MENTAL II
A disciplina de Enfermagem e Saúde Mental, propõe-se a oferecer através de estratégias ensino 
teórico-prático  o  desenvolvimento  de  conhecimentos  básicos  de  psicopatologia  e  exame 
psiquiátrico,  transtornos  mentais  específicos  bem  como  a  assistência  de  enfermagem  a 
portadores de tais transtornos. Identificação das necessidades do paciente em crise, no sentido 
de  implementar  a  sistematização  da  assistência  de  enfermagem  em  saúde  mental. 
Contextualizar a atuação do profissional de enfermagem em saúde mental na atualidade bem 
como os aspectos legais.

ENFERMAGEM EM TERAPIA INTENSIVA
Assistência  de  Enfermagem  de  Máxima  complexidade.  Assistência  de  pacientes  graves. 
Suporte  ventilatório.  Suporte  hemodinâmica.  Suporte  neurológico  e  nutricional.  Traumas 
biológicos. Asfixia. Prevenção de acidentes.

ENFERMAGEM EM PRIMEIROS SOCORROS E EMERGÊNCIA
Orientação  teórico-prática  sobre  procedimentos  e  atitudes
concernentes  ao  Suporte  Básico  Vital  e  ao  Suporte  Avançado  Vital,  consoante
a  metodologia  assistencial  do  Processo  de  Enfermagem,  aplicados  a  vítimas
de acidente ou mal-súbito, nos três níveis preventivos.

ENFERMAGEM EM SAÚDE COLETIVA E AMBIENTAL
Desenvolvimento histórico da estrutura social, das políticas de saúde coletiva e do saber das 
práticas de saúde. Modelos assistenciais em saúde, tendo como eixo de discussão as políticas 
públicas  e  os  programas  de saúde.  Ações  de intervenção para transformação da prática  da 
enfermagem, considerando a epidemiologia dos agravos de maior importância para a saúde.
Conceituado  do  Meio-Ambiente,  ecologia,  recursos  naturais  e  poluição.  A  preservação  do 
ambiente para a saúde individual e coletiva. As relações entre saúde, doença, trabalho, meio 
ambiente e as classes sociais. Biossegurança, Ambiente Terapêutico.

ENFERMAGEM, ONCOLOGIA E SOCIEDADE
O câncer no Brasil. Determinantes sociais do câncer. Epdemiologias do Câncer. Prevenção e 
controle  do  câncer.  Fatores  de  riscos  para  o  aparecimento  de  câncer.  Políticas  Públicas  de 
Saúde. As campanhas de Prevenção do câncer.A família da  pessoa com câncer.



7º PERÍODO
ADMINISTRAÇÃO DE ENFERMAGEM EM REDE BÁSICA DE SAÚDE

A  política  global  de  qualificação  dos  trabalhos  de  Enfermagem.  A  articulação  entre  os 
diferentes  serviços  de saúde e  a  qualidade  da produção destes  serviços.  Planejamento  em 
saúde. Avaliação de programas governamentais e institucionais. Administração da Assistência 
de Enfermagem.

ADMINISTRAÇÃO DE ENFERMAGEM EM REDE HOSPITALAR
Administração  do  trabalho  e  da  assistência  de  enfermagem  em  unidades  de  internação 
hospitalar  e  ambulatorial  .  Dinâmica  de trabalho  :  Planejamento,  organização  e   controle, 
supervisão . liderança  e  funções  de  administração. Dimensionamento  e  distribuição do 
pessoal de enfermagem. Recrutamento e seleção de pessoal. Educação Continuada,  previsão, 
organização  e  controle  de  recursos materiais e ambientais. Estrutura Organizacional  do 
Serviço  de  enfermagem. Sistema de informação e Comunicação  em enfermagem, Sistema 
de  qualidade nos serviços de  Saúde e enfermagem.  Avaliação do desempenho Profissional. 
Riscos Ocupacionais .

ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE ENFERMAGEM NA SAÚDE DA MULHER
Desenvolvimento  das  metodologias  assistenciais,  educativas  e  de  investigação  em 
enfermagem na rede básica, hospitalar, Relativas a saúde da Mulher.

ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE ENFERMAGEM NA SAÚDE DA CRIANÇA E DO 
ADOLESCENTE

Desenvolvimento  das  metodologias  assistenciais,  educativas  e  de  investigação  em 
enfermagem na rede básica e hospitalar, Relativas a saúde da criança e do adolescente. 



8º PERÍODO
ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM ADMINISTRAÇÃO DE ENFERMAGEM NA REDE 

BÁSICA
Desenvolvimento  das  metodologias  administrativas,  educativas  e  de  investigação  em 
enfermagem, na rede básica e hospitalar.

ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM ADMINISTRAÇÃO DE ENFERMAGEM NA REDE 
HOSPITALAR

Desenvolvimento prático da Administração do trabalho e da assistência de enfermagem em 
unidades  de  internação  hospitalar,  ambulatorial.  Dinâmica  de  trabalho:  Planejamento, 
organização e controle, supervisão. liderança e funções de administração. Dimensionamento e 
distribuição  do  pessoal  de  enfermagem.    Recrutamento  e  seleção  de  pessoal.  Educação 
Continuada, previsão, organização  e controle de recursos materiais e ambientais. Estrutura 
Organizacional  do  Serviço  de  Enfermagem.  Sistema  de  informação  e  Comunicação  em 
enfermagem,  Sistema  de  qualidade  nos  serviços  de  Saúde  e  enfermagem.  Avaliação  do 
desempenho Profissional. Riscos Ocupacionais.

ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE ENFERMAGEM NA SAÚDE DO ADULTO E DO 
IDOSO

A pessoa adulta. A pessoa idosa. A política de saúde no Brasil. Cuidados de Enfermagem à 
pessoa  adulta  e  idosa  com  problemas  de  saúde  clínicos  e  cirúrgicos.  Assistência  de 
Enfermagem à pessoa adulta e idosa na comunidade.

ESTÁGIO SUPERVISIONADO NA SAÚDE MENTAL DO ADULTO E DO IDOSO
A prática da enfermagem em saúde mental. Bases teóricas sobre saúde e doença mental. A 
pessoa com transtorno mental. Transtornos mentais. O tratamento. O enfermeiro na promoção 
da saúde mental. O ambiente terapêutico.

ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE ENFERMAGEM EM TERAPIA INTENSIVA
Desenvolvimento das metodologias assistenciais, educativas e de investigação em enfermagem, 
na rede básica e hospitalar, relativas a pacientes em estado crítico  internados em Centro de 
Tratamento Intensivo, Centro de Tratamento de Queimados e Unidade Coronariana.

ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE ENFERMAGEM EM EMERGÊNCIA
Desenvolvimento  das  metodologias  assistenciais,  educativas  e  de  investigação  em 
enfermagem, na rede básica e hospitalar,  relativas a pacientes  vítimas de acidente  ou mal-
súbito em estado grave internados em Unidades de Emergência 

TRABALHO DE CONCLUSÃO DO CURSO COM MONOGRAFIA
Orientação,  realização  e  apresentação  do  trabalho  de  conclusão,  com base  na  articulação 
teórico-prática desenvolvidos pelos componentes curriculares do curso. 
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