1° PERIODO

Unidade I - Anatomia sistematica-Generalidades_- Nomenclatura anatdmica. Sistema dsseo.
Articular. Muscular. Sistema nervoso. Sistema circulatorio. Sistema digestivo. Sistema
respiratorio. Sistema urindrio. Sistema genital masculino e feminino. Sistema Enddcrino.
Sistema tegumentar. Estesiologia.

Unidade II Anatomia segmentar e aplicada - Cabeca e pescoco. Parede toracica e abdominal -
Cavidade toracica - Cavidade abdominal - Pelve (parede e conteido) - Perineo Membro
Superior cintura escapular - Membro inferior e cintura pélvica.

A Histologia estuda os tecidos e 6rgdos do corpo humano, tendo como base a anatomia
microscopica dos mesmos, enfatizando suas correlagdes e organizagdes estrutural em
condi¢des nao patologicas.

A Embriologia estuda todas as etapas do desenvolvimento embriondrio humano desde a
fecundacdo até o nascimento, bem como suas principais malformagoes.

A disciplina de Biologia Geral, para o curso de Graduagdo em Enfermagem, constard de
conceitos basicos de Citologia e Genética, buscando visdo geral da célula e suas estruturas
bem como a compreensdo da transmissdo dos caracteres no que tange ao nucleo e seus
cromossomos. Aulas expositivas e praticas serdo ministradas no sentido de permitir melhor
entendimento da disciplina.

Conceito, importancia e interfaces; duas abordagens teoricas: Freud e Erihson (a visdo
psicossocial). O desenvolvimento psicoldgico e a constru¢do do sujeito.

Hipoglicemia; diabetes Melito; proteinas globulares; organiza¢do dos genes das globinas;
hemoglobinopatias; acido-base; vitaminas; ictericia.

Conceituacdo de Historia ¢ de Enfermagem. Enfermagem no contexto socio-politico-
econdmico-cultural: andlise critica do processo evolutivo da Antigliidade aos nossos dias. O
saber da enfermagem. Objeto de trabalho. Fungdes do enfermeiro. Problemas da pratica de
enfermagem.

Linguagem, Lingua, Discurso e Registros lingiiisticos. Elementos da comunica¢do e Fungdes
da Linguagem. Técnicas de leitura e interpretacdo de textos. Aspectos da Gramatica
Normativa.




2° PERIODO

O normal e o patoldgico. As intervengdes nas crises Tanatologia. Aiatrogenia e cuidados
necessarios ao profissional da saude. Saude Mental.

Neurofisiologia: Bioeletrogénese/ sentidos especiais/ receptores sensoriais: somestesia e dor/
Fisiologia da medula - Reflexos e Postura/ Organizagdo do aparelho locomotor/ Fisiologia
neuro-muscular.

Cardio-respiratorio: Organizacdo morfofuncional do sistema cardio-circulatorio/ eventos
elétricos e mecanicos do ciclo cardiaco/ principios da hemodindmica e regulagdo da pressao
arterial/ Organizagdo do aparelho respiratdrio e seu controle.

Digestivo: Organizagdo morfofuncional do sistema digestivo/ motilidade no trato
gastrointestinal e sua regulacao/ secrecao, absorcao e digestdo de nutrientes.

Enddcrino: Principios gerais da a¢do hormonal/ Regulagdo hormonal do metabolismo de
nutrientes e sistema reprodutor.

Renal: Organizacdo morfofuncional do sistema urinario e principios basicos da fungdo renal/
Regulacdo renal da tonicidade e do volume extracelular/ Equilibrio dcido-bésico.

Ciéncia e conhecimento cientifico. A pesquisa cientifica. Projeto de pesquisa. Apresentagdo
do trabalho cientifico.

Introducdo ao curso de Microbiologia. Introducdo a Microbiologia aplicada a Enfermagem.
Introducdo a Imunologia aplicada as Ciéncias da Saude.

Articulagdo, reflexdo e intervengdo sobre a pratica de enfermagem, de cunho preventivo,
educacional e assistencial. Etica. Fundamentos de Deontologia. Legislacio Profissional.
Aspectos ético-legais do exercicio profissional. Direitos do usuéario dos servigos de saude.
Entidades de classe.

Principios basicos de Biofisica. Bioeletricidade. Biotermologia. Biofisica de sistemas:
Respiratorio, renal e circulatorio. Solucdes ¢ Suspensoes. Biofisica das radiacdes ionizantes.

O Estado e poder social. Elementos e formas do Estado. Homem, sociedade e cidadania. Da
ordem social. O problema ético.




3° PERIODO

Introdugdo ao estudo da Patologia. Métodos de estudo em Patologia. Etiopatogénese geral das
lesdes. Degeneracgdes, necrose, apoptose e calcificacdo. Pigmentos e pigmentacao patologica.
Perturbagdes circulatérias. Inflamacdo.  Reparagdo. Transtornos do crescimento e da
diferenciag¢@o celular. Imunopatologia. Patologia e genética. Patologia ambiental. Distirbios
nutricionais.

Estimular a constru¢do do conhecimento, mediante as aulas expostas, como também estimular
a seriedade e a necessidade de conhecer a situagdo e condi¢dao de saude do brasileiro. Integrar
disciplinas afins ao estudo da parasitologia humana. Helmintologia. Protozoologia.
Entomologia. Técnicas em parasitologia humana.

Introducdo ao curso de Microbiologia. Introducdo a Microbiologia aplicada a Enfermagem.
Introducdo a Imunologia aplicada as Ci€ncias da Satde.

O conceito de Antropologia Filosofica. O homem — As varias abordagens. A esséncia do
homem. Dimensodes fundamentais do ser humano. Categoria da pessoa.

A unidade do cliente e suas influéncias sobre o processo saude-doenca. A assisténcia de
enfermagem no controle da infeccdo. Metodologia da propedéutica de enfermagem: técnicas
de exame e posicionamento do cliente. A influéncia do crescimento e desenvolvimento na
histérica clinica: somatometria e sinais vitais. Avaliagdo céfalo-caudal do cliente no ciclo
vital: avaliagdo neurologica, de pele e anexos, de cabega e pescogo, do torax, do abdomen, dos
orgdos genitais e do sistema musculo-esquelético. Aplicagdo de procedimentos basicos em
enfermagem: empregos de métodos profilaticos de infeccao, técnicas de promocdo de higiene
e conforto e calor e frio como agentes terapéuticos. A¢des de enfermagem ao usuario da
Atencdo Primaria em Saude: semiologia aplicada e julgamento clinico do enfermeiro.

Principios gerais, nogdes de farmacocinética e farmacodinadmica, drogas que atuam no sistema
nervoso autdbnomo, drogas utilizadas no tratamento de doencas do aparelho respiratorio,
farmacologia clinica dos autacdides, drogas utilizadas no tratamento das doencas microbianas,
farmacologia clinica dos antiagregadores plaquetarios e fibrinoliticos., antinflamatorios
hormonais (glicocortocoides) e nao-hormonais, opidceos, drogas que afetam a motilidade
gastrointestinal., anticonvulsivantes, farmacologia clinica das drogas que afetam a motilidade
uterina (ocitocina, prostaglandinas, derivados do “ergot” e inibina) e calculos de diluicdo de
medicamento.




4° PERIODO

Conceitos fundamentais de estatistica. Levantamento estatistico. Séries estatisticas.
Representagdo grafica das séries estatisticas. Medidas de posi¢do. Medidas de dispersao.
Medidas de assimetria. Correlagdo. Ajustamento de curvas. Amostras. Nog¢des de
probabilidade. Distribui¢do de probabilidade. Epidemiologia.

Estudos dos fundamentos metodoldgicos da pesquisa de acordo com as correntes filosoficas.
Meétodos e técnicas de pesquisa. Passos do processo de pesquisa. Construc¢ao de Projetos.

Informatica Bésica. Informatica Aplicada & Satide. Informatica como Ferramenta de Pesquisa.
Sistema de Informacgdo em Satde. Aplicacoes tecnoldgicas.

Metodologia da assisténcia e procedimento basicos de enfermagem. Aplicabilidade dos
cuidados de enfermagem a clientes internados nas diversas hospitalares e a nivel ambulatorial.

Historico da Administracdo. Teorias Administrativas e suas influéncias na Enfermagem.
Politicas de satde e o gerenciamento de saude. Planejamento estrutural e organizacional das
unidades de saude e o processo de organizacdo do trabalho. O poder e a hierarquia entre as
categorias profissionais do setor saude. A divisdo social e técnica do trabalho em enfermagem.
Administracdo da Assisténcia de Enfermagem.

Nogoes basicas de politicas sociais, com énfase nas do setor saude.

Expressao escrita. Mecanismos de articulagdo textual. Estrutura e producdo do texto.

Nogdes basicas de politicas sociais, com énfase nas do setor saude. Diabetes Mellitus. Doenga
Aterosclerdtica Coronariana. Doengas Hepaticas e do Trato Biliar. Doencas Infecciosas e
Auto-imunes. Distiirbios Hormonais. Doencas Sexualmente Transmissiveis.




5° PERIODO

A disciplina de Enfermagem e Saude Mental devera abordar o ensino e desenvolver o processo
aprendizagem do cuidado em saude mental, focalizando a prevengdo e promogdo da saude
mental, destacando conceitos de doenca e satide mental, percepcdo humana, aspectos histdricos
da psiquiatria e enfermagem psiquiatrica, politicas de saude mental e reforma psiquiatrica no
ambito mundial e brasileiro.

Nutricdo natural e artificial. Nutricdo e satide. Metabolismo dos alimentos. Grupos de
alimentos especificos. Alimentacdo equilibrada.

A educacdo continuada em Enfermagem. O enfermeiro como educador. Educagao e o trabalho
em Enfermagem. Estratégias de educacdo em Enfermagem em Enfermagem. A educacdo na
Enfermagem e a promog¢do de satde e vida. O desafio de escrever e publicar. O artigo
cientifico. Como construir um trabalho em pdster.

A Politica de Atencao Integral a Saude da Mulher e os modelos assistenciais de Enfermagem.
Assisténcia a Saude Reprodutiva: sexualidade, infertilidade, planejamento familiar e climatério.
Propedéutica ginecologica e assisténcia de enfermagem frente aos principais distirbios da
mulher. Abordagem sindromica as Doengas Sexualmente Transmissiveis. Enfermagem em
obstetricia: o diagnostico gestacional, a assisténcia ao pré-natal, ao parto e no puerpério.

Politica de satde. Programas governamentais de ateng¢do a satde da crianca e adolescente.
Acdes de enfermagem relativas a criancga e ao adolescente na rede bésica e hospitalar em nivel
individual, familiar e coletivo.

Fundamentos da atencdo gerontoldgica: caracteristicas populacionais, teorias do
envelhecimento e aspectos €ticos e legais. Satide e bem-estar do idoso: promocao da satde,
efeitos da medicagdo e cuidados na administracdo de medicamentos. Problemas comuns que
afetam a pessoa idosa: alteragdes fisiologicas e principais patologias. Saude da familia e a
pessoa idosa.




6° PERIODO

A pessoa adulta. A pessoa idosa. A politica de satide no Brasil. Cuidados de Enfermagem a
pessoa adulta e idosa com problemas de satde clinicos e cirargicos. Assisténcia de Enfermagem
a pessoa adulta e idosa na comunidade.

Ambiente de trabalho. Satide e Trabalho. Riscos trabalhistas. O enfermeiro e a Saude do
Trabalhador. Biosseguranca no trabalho. Relacdo Terapéutica no trabalho.

A disciplina de Enfermagem e Saude Mental, propde-se a oferecer através de estratégias ensino
tedrico-pratico o desenvolvimento de conhecimentos basicos de psicopatologia e exame
psiquiatrico, transtornos mentais especificos bem como a assisténcia de enfermagem a
portadores de tais transtornos. Identificacdo das necessidades do paciente em crise, no sentido
de implementar a sistematizagdo da assisténcia de enfermagem em satde mental.
Contextualizar a atuacdo do profissional de enfermagem em satide mental na atualidade bem
como os aspectos legais.

Assisténcia de Enfermagem de Maxima complexidade. Assisténcia de pacientes graves.
Suporte ventilatorio. Suporte hemodinamica. Suporte neuroldgico e nutricional. Traumas
biologicos. Asfixia. Prevencao de acidentes.

Orientagado tedrico-pratica sobre procedimentos e atitudes
concernentes ao Suporte Basico Vital e ao Suporte Avangado Vital, consoante
a metodologia assistencial do Processo de Enfermagem, aplicados a vitimas
de acidente ou mal-subito, nos trés niveis preventivos.

Desenvolvimento histérico da estrutura social, das politicas de satide coletiva e do saber das
praticas de saude. Modelos assistenciais em saude, tendo como eixo de discussao as politicas
publicas e os programas de saude. Ac¢des de intervencdo para transformagdo da pratica da
enfermagem, considerando a epidemiologia dos agravos de maior importancia para a satude.
Conceituado do Meio-Ambiente, ecologia, recursos naturais e poluicdo. A preservagdo do
ambiente para a saude individual e coletiva. As relacdes entre saude, doenca, trabalho, meio
ambiente e as classes sociais. Biosseguranca, Ambiente Terapéutico.

O cancer no Brasil. Determinantes sociais do cancer. Epdemiologias do Cancer. Prevencao e
controle do cancer. Fatores de riscos para o aparecimento de cancer. Politicas Publicas de
Saude. As campanhas de Prevencdo do cancer.A familia da pessoa com cancer.




7° PERIODO

A politica global de qualificagdo dos trabalhos de Enfermagem. A articulagdo entre os
diferentes servigos de saude e a qualidade da producdo destes servigos. Planejamento em
saude. Avalia¢do de programas governamentais e institucionais. Administracdo da Assisténcia
de Enfermagem.

Administragdo do trabalho e da assisténcia de enfermagem em unidades de internagdo
hospitalar e ambulatorial . Dinamica de trabalho : Planejamento, organiza¢do e controle,
supervisdo . lideranca e fungdes de administragdo. Dimensionamento e distribui¢do do
pessoal de enfermagem. Recrutamento e selecdo de pessoal. Educacdo Continuada, previsao,
organizagdo e controle de recursos materiais e ambientais. Estrutura Organizacional do
Servico de enfermagem. Sistema de informac¢do e Comunicagdo em enfermagem, Sistema
de qualidade nos servigos de Saude e enfermagem. Avaliagdo do desempenho Profissional.
Riscos Ocupacionais .

Desenvolvimento das metodologias assistenciais, educativas e de investigagdo em
enfermagem na rede basica, hospitalar, Relativas a saide da Mulher.

Desenvolvimento das metodologias assistenciais, educativas e de investigagdo em
enfermagem na rede basica e hospitalar, Relativas a saude da crianca e do adolescente.




8° PERIODO

Desenvolvimento das metodologias administrativas, educativas e de investigagdo em
enfermagem, na rede basica e hospitalar.

Desenvolvimento pratico da Administracdo do trabalho e da assisténcia de enfermagem em
unidades de internacdo hospitalar, ambulatorial. Dindmica de trabalho: Planejamento,
organizagdo e controle, supervisdo. lideranga e fun¢des de administragdo. Dimensionamento e
distribuicdo do pessoal de enfermagem. Recrutamento e sele¢do de pessoal. Educacdo
Continuada, previsdo, organizagdo e controle de recursos materiais e ambientais. Estrutura
Organizacional do Servigo de Enfermagem. Sistema de informacdo e Comunicacdo em
enfermagem, Sistema de qualidade nos servicos de Saude e enfermagem. Avaliacdo do
desempenho Profissional. Riscos Ocupacionais.

A pessoa adulta. A pessoa idosa. A politica de satde no Brasil. Cuidados de Enfermagem a
pessoa adulta e idosa com problemas de satde clinicos e cirurgicos. Assisténcia de
Enfermagem a pessoa adulta e idosa na comunidade.

A pratica da enfermagem em saude mental. Bases teoricas sobre satide e doenca mental. A
pessoa com transtorno mental. Transtornos mentais. O tratamento. O enfermeiro na promogao
da saude mental. O ambiente terapéutico.

Desenvolvimento das metodologias assistenciais, educativas e de investigacdo em enfermagem,
na rede basica e hospitalar, relativas a pacientes em estado critico internados em Centro de
Tratamento Intensivo, Centro de Tratamento de Queimados e Unidade Coronariana.

Desenvolvimento das metodologias assistenciais, educativas e de investigacdo em
enfermagem, na rede basica e hospitalar, relativas a pacientes vitimas de acidente ou mal-
subito em estado grave internados em Unidades de Emergéncia

Orientagdo, realizagdo e apresentacdo do trabalho de conclusdo, com base na articulagdo
tedrico-pratica desenvolvidos pelos componentes curriculares do curso.
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