
UNIVERSIDADE IGUAÇU
COORDENAÇÃO DE FISIOTERAPIA

DISCIPLINAS – EMENTAS E BIBLIOGRAFIAS

1º PERÍODO

DISCIPLINA: BIOLOGIA  HUMANA                       C/H: 060

EMENTA
Origem e Evolução da Célula.  Membrana Plasmática.  Citoesqueleto.  Processos de Síntese 
Protéica.  Digestão  Intracelular.  Transformação  e  Armazenamento  de  Energia.  Núcleo. 
Padrões  de  Transmissão  Gênica.  Erros  Hereditários  do  Metabolismo.  Aberrações 
Cromossômicas.

BIBLIOGRAFIA
JUNQUEIRA, L. C. & CARNEIRO, J. - Biologia Celular e Molecular. Guanabara Koogan. 
Oitava  8. ed. Rio de Janeiro, 2005.
DE ROBERTIS, E. D. & DE ROBERTIS, E. M. F. - Bases da Biologia Celular e Molecular. 
Guanabara Koogan. 4. ed. Rio de Janeiro - 2006
LODISH, H.  Biologia celular e molecular.  Porto Alegre: Artmed, 2005. 1.054p.

DISCIPLINA: BIOQUÍMICA                              C/H: 060

EMENTA
Hipoglicemia;  diabetes  Melito;  proteínas  globulares;  organização  dos  genes  das  globinas; 
hemoglobinopatias; ácido-base; vitaminas; icterícia.

BIBLIOGRAFIA
LEHNINGER,  A.L.;  NELSON,  D.L.;  COX,  M.M.  Princípios  de  bioquímica..  São  Paulo: 
Sarvier, 2007. 
BERG,  J.  M.;  TYMOCZKO,  J.L.;  STRYER,  L.  Bioquímica.  Rio  de  Janeiro:  Guanabara 
Koogan, 2008
DEVLIN, T.M. Manual  de bioquímica  e correlações  clínicas.   São Paulo:  Blucher,  2007. 
1186p

DISCIPLINA: HISTÓRIA E FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA C/H:  060 

EMENTA
Bases filosóficas científicas da Fisioterapia.  História da Fisioterapia.  Perfil profissiográfico. 
Órgãos  de  classe,  representação,  fundamentação  legal.  Integração  inter  e  multidisciplinar. 
Mercado de trabalho.

BIBLIOGRÁFIA:
REBELLATO,  José  F.  Fisioterapia  no  Brasil:  fundamentos  para  ação  preventiva  e 
perspectivas profissionais.  São Paulo: Manole, 2007.
KAUFFMAN,Temothy L.  Manual  de reabilitação  Geriátrica,  RJ:  Ed:  Guanabara  Koogan. 
2001
DELIBERATO PCP; Fisioterapia preventiva , fundamentos e aplicações – Ed Manole ,
2002 Baueri , SP



UNIVERSIDADE IGUAÇU
COORDENAÇÃO DE FISIOTERAPIA

DISCIPLINAS – EMENTAS E BIBLIOGRAFIAS

1º PERÍODO

DISCIPLINA: BIOFÍSICA C/H: 060 

EMENTA
Noções  de  físico-química.  Biofísica  muscular.  Biofísica  da  circulação  e  da  respiração. 
Biofísica  do  sistema  nervoso.  Biofísica  dos  órgãos  dos  sentidos.  Imagens.Biofísica  dos 
Aparelhos Fisioterapêuticos

BIBLIOGRAFIA
HENEINE, I.F. Biofísica básica.  São Paulo: Atheneu, 2008.
RODAS DURAN, J. H. Biofísica:  fundamentos e aplicações. São Paulo: Pearson Prentice 
Hall, 2006.
GARCIA, E.A.C. Biofísica.  São Paulo: Savier, 2006. 

DISCIPLINA: MORFOLOGIA HUMANA C/H: 180

EMENTA
Introdução  ao  estudo  da  Morfologia  Humana.  Sistema  Esquelético;  Sistema  Articular; 
Sistema Muscular; Sistema Respiratório; Sistema Digestório; Sistema Circulatório; Sistema 
Urinário; Sistema Genital Masculino; Sistema Genital Feminino.

BIBLIOGRAFIA
DANGELO, J. C. & Fattini, C. A. Anatomia humana sistêmica e segmentar. 3ª ed. São Paulo: 
Editora Atheneu, 2007.
JUNQUEIRA, L.C.U. Biologia estrutural dos tecidosa : histologia. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogam, 2005.
FRANK h. Netter.  Atlas de Anatomia Humana. 3ª ed. Porto Alegre: Editora Artes Médicas, 
2004.

DISCIPLINA: INFORMÁTICA EM SAÚDE C/H: 060

EMENTA:
Componentes e Funcionamento do Hardware. Introdução ao Sistema Operacional MS-DOS. 
Informática  e  suas  Áreas.  Ferramentas  Informatizadas  e  Automação  de  escritórios.  A 
informática como apoio a Fisioterapia.

BIBLIOGRAFIA:
VELLOSO, Fernando de Castro. Informática: conceitos básicos. 7.ed. Rio de Janeiro: 
Campus, 2004
MANZANO, M. I.; MANZANO, André L. Estudo dirigido de informática
básica. 7.ed. São Paulo: Erica, 2007.
RODRIGUES, Roberto J. (org). Informática e o  Administrador de Saúde. SP: Ed. Pioneira, 
1987



UNIVERSIDADE IGUAÇU
COORDENAÇÃO DE FISIOTERAPIA

DISCIPLINAS – EMENTAS E BIBLIOGRAFIAS

1º PERÍODO

DISCIPLINA:  METODOLOGIA DO ESTUDO C/H: 40

EMENTA
Ciência e conhecimento científico. A pesquisa cientifica. Projeto de pesquisa. Apresentação 
do trabalho científico.

BIBLIOGRAFIAS
OLIVEIRA, Silvio Luiz. Tratado de metodologia científica: projetos de pesquisas, TGI, TCC, 
monografias dissertações e teses. São Paulo: Pioneira, 1999..
DEMO, P. Metodologia científica em ciências sociais. 3.ed. São Paulo: Atlas, 1995.
LAKATOS, E.M.;  ANDRADE, M. Fundamentos de metodologia científica. 3.ed. São Paulo: 
Atlas, 1991.

2° PERÍODO

DISCIPLINA: MORFOFISIOLOGIA NEUROLÓGICA C/H:  100

EMENTA
Estudo dos Aspectos da Filogênese do Sistema Nervoso; Embriologia, Divisões e organização 
Geral do Sistema Nervoso; Tecido Nervoso; Anatomia Macroscópica da Medula Espinhal e 
Seus Envoltórios; Estruturas da Medula Espinhal; Nervos Espinhais; Anatomia Macroscópica 
e  Microscópica  do  Tronco  Encefálico;  Nervos  Cranianos;  Anatomia  Macroscópica  do 
Cerebelo; Estruturas e Funções do Cerebelo; Diencéfalo; Telencéfalo; Estrutura e Funções do 
Córtex Cerebral; Grandes Vias Aferentes e Grandes Vias Eferentes

BIBLIOGRAFIA:
TREPEL, M. Neuroanatomia: estrutura e função. 2.ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2005. 
PINTO, L. C. Neurofisiologia clínica: princípios básicos e aplicações. São Paulo: Atheneu,
2006. 
MACHADO, A. Neuroanatomia Funcional.  2° ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2005.

DISCIPLINA: FISIOLOGIA HUMANA  C/H:  080

EMENTA
Introdução  a  Fisiologia:  Fisiologia  celular;  Sistema  nervoso  autônomo;  Neurofisiologia; 
Fisiologia  do  sistema  cardiovascular;  Fisiologia  respiratória;  Fisiologia  renal;  Fisiologia 
ácido-básica;  Fisiologia  gastrointestinal;  Fisiologia  endócrina;  Fisiologia  reprodutora; 
Correlação Fisiopatológica.

BIBLIOGRAFIA
NETTER, F. H. Atlas de fisiologia humana de Netter. Porto Alegre: Artmed, 2007.
TORTORA, G.J.; GRABOWSKI, S.R. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 
São Paulo: Artmed, 2007. 
FOX, S. I. Fisiologia Humana. São Paulo: Manole, 2007



UNIVERSIDADE IGUAÇU
COORDENAÇÃO DE FISIOTERAPIA

DISCIPLINAS – EMENTAS E BIBLIOGRAFIAS

2º PERÍODO

DISCIPLINA: PSICOLOGIA  C/H:  060

EMENTA
Psicologia: Aspectos gerais; Comportamento Humano; Saúde – Doença; Relação terapêutica; 
Transtornos causados pelo comportamento emocional; Tanalogia; Iatrogenias; O normal e o 
psicológico.

BIBLIOGRAFIA:
MARINHO, A.P.; FIORELLI, J.O. Psicologia na fisioterapia. São Paulo: Atheneu, 2005. 
WITTER, G.P. Psicologia: tópicos gerais. Campinas, SP:  Alínea, 2002.
BIAGIO, A. M. B.  1991.  Psicologia do Desenvolvimento.  Petrópolis, Ed. Vozes.

DISCIPLINA: PATOLOGIA DE ÓRGÃO E SISTEMAS C/H: 060

EMENTA 
Aspectos históricos da medicina; Saúde e doença; Lesão e morte celular; Inflamação aguda; 
Inflamação crônica e granulomatosa; Reparo; Distúrbios hemodinâmicos; Neoplasia (aspectos 
gerais, nomenclatura  e ontogênese). Patologia das doenças infecciosas; Doenças auto-imunes

BIBLIOGRAFIA
MONTENEGRO, M. R. Patologia: processos gerais. SP: ed Atheneu: 2008.  
BOGLEOLO, L.; Brasileiro Filho, Geraldo. Patologia Geral 6 ed. RJ: Guanabara Koogan, 
2000
ROBBENS, S. L.; Contran, RJ. Patologia: bases patológicas das doenças. RJ.: Elsevier, 
2005.

DISCIPLINA: FUNDAMENTOS SOCIOANTROPOLÓGICOS EM SAÚDE   C/H :040

EMENTA:

Antropologia  e  suas  divisões.  Evolução  do  homem.  Natureza  e  cultura  no  processo  do 
conhecimento dos fenômenos sociais e sua repercussão nos estudos da saúde do homem e da 
sociedade. Cultura e saúde no Brasil. Realidade Brasileira.

BIBLIOGRAFIA
MARCONI, Manena: Antropologia, uma introdução, 4 ed. SP.: Atlas,1998
TUNER,J. H. Sociologia: Conceitos e aplicações. SP: Pearson Education, 2004
CHARON, Joel M. Sociologia. SP.: Saraiva, 2000



UNIVERSIDADE IGUAÇU
COORDENAÇÃO DE FISIOTERAPIA

DISCIPLINAS – EMENTAS E BIBLIOGRAFIAS

2º PERÍODO

DISCIPLINA: EPIDEMIOLOGIA E PRIMEIROS SOCORROS C/H:  060

EMENTA
Conceitos básicos de  epidemiologia e saúde coletiva, estudos epidemiológicos e estatísticos 
vital. Conhecimentos básicos de Primeiros Socorros, para Fisioterapeutas.

BIBLIOGRAFIA
VIANA,  M.S.O.  Socorro  de  emergência:  guia  básico  para  primeiro  atendimento.   SP. 
Atheneu, 1999.
PEREIRA, M.G. P. Epidemiologia: Teoria e Prática. RJ: Guanabara Koogan, 2003.
RIBEIRO JUNIOR,Célio (ed) Manual básico de socorro de emergência, 2 ed. SP: Atheneu, 
2007

DISCIPLINA: ADMINISTRAÇÃO EM FISIOTERAPIA  C/H:  060

EMENTA
Introdução a Administração; administração por objetivos; gerenciamento pelas diretrizes; a 
empresa  paranóia,  planejamento  e  estratégia,  organização,  como  construir  uma  empresa. 
Modelo de assistência em saúde.  Constituição de serviço em fisioterapia conforme diretrizes 
do COFFITO/ CREFITO.

BIBLIOGRAFIA
CARAVANTES, Geraldo R.  Administração e Qualidade:  a superação dos desafios.   São 
Paulo: Makron Books, 1997.
COHEN, Willian A. A Empresa Paranóia. São Paulo : Makron Books, 1995.

MUNIZ,  J.W.C.;TEIXEIRA,  R.C.  Fundamentos  de  administração  em 
fisioterapia. São Paulo: Manole, 2002.

DISCIPLINA: BIOMECÂNICA DO APARELHO LOCOMOTOR C/H: 060

EMENTA
Introdução ao estudo da postura e do movimento humano. A Biomecânica do esqueleto. A 
Biomecânica  articular.  A  Biomecânica  muscular.  Análise  da  mecânica  da  postura  e  dos 
movimentos corporais. Estudo da marcha normal. 

BIBLIOGRAFIA
NORDIN, M.; FRANKEL, V.H. Biomecânica básica do sistema musculoesquelético.  Rio de 
Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. 
OKUNO, E.; FRATIN, L. Desvendando a física do corpo humano: biomecânica. Barueri, SP: 
Manole, 2003.
HALL, S. J.. Biomecânica básica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005. 



UNIVERSIDADE IGUAÇU
COORDENAÇÃO DE FISIOTERAPIA

DISCIPLINAS – EMENTAS E BIBLIOGRAFIAS

3ºPERÍODO

DISCIPLINA: FISIOLOGIA DO ESFORÇO E O MOVIMENTO C/H:  100 H

EMENTA
Conceitos  em  Fisiologia  do  exercício;  Bioenergética;  Fisiologia  muscular;  Flexibilidade; 
Fisiologia respiratória; Fisiologia Cardiovascular. 

BIBLIOGRAFIA
Livro Texto:
MYERS, J. N.; HERBERT, W. G. Pesquisas do ACSM para a fisiologia do exercício
clínico: afecções musculoesqueléticas, neoplásicas, imunológicas e hematológicas. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.  
McARDLE, W. D. Fisiologia do Exercício.   RJ: Guanabara Koogan, 2003.
GUYTON,  A. C. Fisiologia Humana.    RJ: Guanabara Koogan, 1988.

DISCIPLINA:                                   CINESIOLOGIA C/H: 100

EMENTA
Cinesiologia do cotovelo e antebraço; Cinesiologia do ombro; Cinesiologia do punho e da 
mão; Cinesiologia do joelho; Cinesiologia do quadril  e da região pélvica;  Cinesiologia do 
tornozelo  e  do pé;  Cinesiologia  da  coluna  vertebral;  Cinesiologia  da postura  em pé e  da 
marcha.

BIBLIOGRAFIA
KAPANDJI,  I.A. Fisiologia  articular:  esquemas comentados de mecânica humana.  Rio de 
Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.  3v
LIPPERT, Cinesiologia Clínica para Fisioterapia. 2ª ed. Rio de Janeiro: Revinter, 1996.
SMITH, Laura K.; WEISS, Elizabeth Lawrence; LEHMKUHI, L. Don. Cinesiologia Clínica 
de Brunnstrom. São Paulo: Manole, 1997.

DISCIPLINA: FARMACOLOGIA C/H:060.

EMENTA
Fisiologia do exercício.   Fisiologia nas altitudes e nas profundidades. Princípios gerais de 
farmacologia. Farmacocinética. Relações entre concentração e efeitos das drogas. Interação 
droga-receptor.  Drogas  que  atuam nas  sinapses  e  nas  junções  neuroefetoras.  Causas  que 
modificam  a  ação  e  o  efeito  dos  medicamentos.  Neurotransmissão.  Autacóides  e 
Antagonistas. Anestésicos locais. Farmacologia respiratória. Farmacologia clínica da dor e da 
inflamação. Glicocorticóides. Relaxantes musculares centrais e periféricos.

BIBLIOGRAFIA
GOODMAN, L.S.  As Bases Farmacológicas da Terapêutica.  9ªed.  SP.  McGraw-Hill,
2007.
RANG, H. P. et al. Farmacologia.RJ. Guanabara Koogan
KATZUNG, B.G. Farmacologia Básica & Clínica. 9 ed. Guanabara Koogan, 1988.



UNIVERSIDADE IGUAÇU
COORDENAÇÃO DE FISIOTERAPIA

DISCIPLINAS – EMENTAS E BIBLIOGRAFIAS

3ºPERÍODO

DISCIPLINA:  MÉTODOS  E  TÉCNICAS  DE  AVALIAÇÃO  FISIOTERAPÊUTICA
C/H: 080

EMENTA
Importância da avaliação em Fisioterapia; Avaliação fisioterapêutica; Avaliação física global; 
Teste  articular;  Teste  muscular;  Testes  específicos;  Exames  complementares;  Avaliação 
Postural global; Analise de marcha.

BIBLIOGRAFIA
HOPPENFELD, S.; Hutton, R. Propedêutica ortopédica: coluna e extremidades. São Paulo: 
Atheneu, 2007.
O´SULLIVAN, S.B & Schmitz, T. J. Fisioterapia Avaliação e Tratamento.  SP. Ed: Manole. 
2004.
CIPRIANO, J.J. Manual fotográfico de testes ortopédicos e neurológicos. 2.ed. São Paulo: 
Manole, 2005.

DISCIPLINA: ÉTICA, CIDADANIA E DEONTOLOGIA  C/H:  060

EMENTA
Conceitos  de  Ética;  Ética  para  Fisioterapia;  Conceitos  de  Bioética;  Código  de  Ética  e 
Deontologia.

BIBLIOGRAFIA
SOUZA, Herbert. Ética e Cidadania. SP: Moderna, 2000.
SANCHEZ VASQUEZ,Adolfo. Ètica. 22 ed. RJ: Civilização Brasileira . ed 2008
FORTES,  Paul  ª  de  Carvalho.  Ética  e  saúde:  Questões  éticas,  deontológicas  e  legais, 
autonomia e deveres do paciente, estudo de casos. SP: APV, 2007

DISCIPLINA: MICROBIOLOGIA, IMUNOLOGIA E PARASITOLOGIA III C/H: 060

EMENTA
Microbiologia  geral.  Bacteriologia.  Virologia.  Micologia.  Parasitologia.  Imunologia.  Inter-
relação a processos patogênicos.

BIBLIOGRAFIA
JAWERTZ, E. Microbiologia Médica. Rio de Janeiro: Guanabara koogan, 2005
NEVES, D. P. Parasitologia Humana. 9 ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2002.
LEVENSON, W.: Jawetz, E Microbiologia Medica e Imunologia. 7 ed. Porto Alegre: Artmed. 
2007.



UNIVERSIDADE IGUAÇU
COORDENAÇÃO DE FISIOTERAPIA

DISCIPLINAS – EMENTAS E BIBLIOGRAFIAS

3º PERÍODO

DISCIPLINA: RECURSOS TERAPÊUTICOS MANUAIS C/H:  060 H

EMENTA
 Histologia aplicada a massoterapia tradicional; Requisitos para aplicação da massoterapia; 
Manipulação; Mobilizações; Shantala; Do in; Shiatsu. 

BIBLIOGRAFIA
BIENFAIT, M. As bases da fisiologia da terapia manual. S. Paulo: Summus, 2000.
BIENFAIT, M. Bases elementares técnicas de terapia manual e osteopatia. 3.ed.  São Paulo: 
Summus, 1997
BRAUN, M.B.; SIMONSON, S. J. Introdução à massoterapia. Barueri, SP: Manole, 2007.

4º PERÍODO

DISCIPLINA: PSICOMOTRICIDADE C/H:   060 

EMENTA
Aspectos  do  sistema  nervoso  centra  e  periférico;  Etapas  do  desenvolvimento  normal  da 
criança; O Alto comando motor; Psicomotricidade; O Construtivismo de Piaget. 

BIBLIOGRAFIA
FONSECA,  V. Psicomotricidade:  filogênese,  ontogênese  e  retrogênese.  2.ed.  São  Paulo: 
Artmed, 1998.
ALVES, F.  Como aplicar  a psicomotricidade: uma atividade multidisciplinar  com amor e 
união. 2.ed. Rio de Janeiro: Wak Editora, 2007.
LENT, R. Cem bilhões de neurônios. São Paulo: Atheneu, 2005.

Disciplina: Eletroterapia, Termoterapia e Fototerapia C/H: 080 .

EMENTA
A disciplina Eletrotermofototerapia provê a fundamentação teório-prática da 
utilização  dos  recursos  elétricos,  térmicos  e  luminosos  com  finalidade  da 
aprendizagem da terapêutica baseada em fundamentos científicos.

BIBLIOGRAFIA
LOW, J.; REED, A.  Eletroterapia explicada: princípios e prática. 3ª ed. São Paulo: Manole, 
2001
KITCHEN, S. Eletroterapia: prática baseada em evidências. 2.ed. Barueri, SP: Manole, 2003.
AGNE, J.E. Eletroterapia teoria e prática. 2ª ed. Santa Maria, RS: Orium, 2004..



UNIVERSIDADE IGUAÇU
COORDENAÇÃO DE FISIOTERAPIA

DISCIPLINAS – EMENTAS E BIBLIOGRAFIAS

4º PERÍODO

DISCIPLINA:  INTERPRETAÇÃO  DE  EXAMES  DIAGNÓSTICOS  EM 
FISIOTERAPIA C/H: 060

EMENTA
Fundamentos  dos  métodos  diagnósticos.  Noções  sobre  radiologia  e  radioproteção; 
Interpretação pratica dos exames diagnósticos em Fisioterapia.

BIBLIOGRAFIA
WEISSLEDER,  R.;  RIEUMONT, M.J.;  WITTEMBERG, J  Introdução ao diagnóstico  por 
imagem. 2.ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004. 
SUTTON, D. Tratado de radiologia e diagnóstico por imagem.Rio de Janeiro: Revinter, 2003. 
2v.
WALLACH, J. Interpretação de exames laboratoriais. 
 7ª ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

DISCIPLINA: METODOLOGIA CIENTÍFICA C/H: 060 .

EMENTA
Introdução;  Aprendendo  a  aprender;  Verdade  e  certeza;  Métodos  científicos;  Plano  de 
pesquisa; Diretrizes para o trabalho cientifico; Comunicação cientifica.

BIBLIOGRAFIA
SEVERINO, A. J.  Metodologia do Trabalho Científico.  20ªed.  SP.  Cortez,  1996.
CERVO. A.L. Metodologia Científica. 4ªed. SP:Makron Books, 1996
ALVES, R., 1982. Fisiologia da Ciência. 3ª ed. São Paulo, Brasiliense, 209 pp.

DISCIPLINA: FISIOTERAPIA EM SAÚDE PÚBLICA C/H: 060.

EMENTA
O homem Nômade e Gregário;  Indicadores se saúde; Estudos epidemiológicos;  Vigilância 
epidemiológica;  Investigação  da  doença  epidemiológica  de  doença;  Reformas  sanitárias  e 
modelos assistenciais.

BIBLIOGRAFIA
FORTES, P. A. de C.; ZOBOLI, E. L. C. P.  Bioética e saúde pública. 2.ed. São Paulo: Ed. do 
Centro Universitário São Camilo, 2004.  167p.
MEDRONHO, Roberto A. (org) Epidemiologia. S.P. : Atheneu,  2006
FIQUEIREDO, N.M. Ensinando a cuidar em saúde pública. São Paulo: Yendis, 2005. 



UNIVERSIDADE IGUAÇU
COORDENAÇÃO DE FISIOTERAPIA

DISCIPLINAS – EMENTAS E BIBLIOGRAFIAS

4º PERÍODO

DISCIPLINA: FISIOTERAPIA PREVENTIVA E DO TRABALHO C/H:  060

EMENTA
Atuação  preventiva  em saúde  e  na  fisioterapia,  prevenção em saúde  pública.  Fisioterapia 
preventiva na adolescência,  materno-infantil  e na terceira idade. Fisioterapia preventiva na 
atividade laboral; Ergonomia. A Fisioterapia do Trabalho e os aspectos legais.

BIBLIOGRAFIA
DELIBERATO,  P.C.P.  Fisioterapia  Preventiva:  fundamentos  e  aplicações.  São  Paulo: 
Manole, 2002.
ROUQUAYROL, M.; Maria Zélia.  Epidemiologia  & Saúde.6.ed.  Rio de janeiro:  MEDSI, 
2003
ILDA, Itiro. Ergonomia:  Projeto e Produção.2. ed. SP: Edgar Blucher, 2005. 

DISCIPLINA: HIDROCIESIOTERAPIA C/H: 060. 

EMENTA
Princípios e propriedades da água; Equipamento aquático; Exercícios aquáticos terapêuticos; 
Introdução  aos  Exercícios  aquáticos  de  Reabilitação;  Exercícios  em  piscina  funda; 
Reabilitação aquática para problemas de marcha e equilíbrio.

BIBLIOGRAFIA
Livro Texto:
FIORELLI, A.; ARCA, E. A.  Hidrocinesiterapia: princípios e técnicas terapêuticas. Bauru, 
SP: EDUSC, 2002.
DULL, HAROLD. Watsu: exercícios para o corpo na água. São Paulo: Summus, 2001. 
SKINNER, A. T.  Exercícios na Água. 4. ed.  SP: Manole, 2005

DISCIPLINA: CINESIOTERAPIA E MECANOTERAPIA C/H: 120.

EMENTA
Definição  e  classificação  da  Cinesioterapia;  Exercício  terapêutico  passivo;  Exercício 
terapêutico  ativo  voluntário  e  involuntário;  Técnicas  de  alongamento  passivo  e  ativo; 
Introdução aos exercícios respiratórios;  Introdução aos exercícios neurológicos;  Introdução 
aos exercícios aplicados a angiologia; Exercícios terapêuticos aplicados à reeducação postural 
global; Mecanoterapia.

BIBLIOGRAFIA
KISNER, C.; COLBY, L.A. Exercícios terapêuticos: fundamentos e técnicas. 4. ed. Barueri, 
SP: Manole, 2005. 
HALL, C.M.;  BRODY, L.T.  Exercício  terapêutico:   na busca da função.  Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2007. 
BANDY, W.D.;  SANFERS, B. Exercícios  terapêuticos:  técnicas  para intervenção.  Rio de 
Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. 
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5º PERÍODO

Disciplina: Clínica e Fisioterapia Cardiovascular C/H:  100 h

EMENTA
Revisão  anátomo  fisiológica  do  coração;  Fisiopatologia  das  doenças  cardíacas;  Papel  do 
fisioterapeuta  na  UTI  e  monetarização  do  paciente;  Avaliação  do  paciente  cardiopata; 
Cirurgias  cardíacas;  Reabilitação  do  paciente  enfartado  e  Estrutura  do  programa  de 
reabilitação cardíaca. Principais exames cardiológicos; coração e o exercício.

BIBLIOGRAFIA
UMEDA, I.  K.  Manual de fisioterapia  na reabilitação cardiovascular.  São Paulo:  Manole, 
2006. 
CHAGAS, A.C.P. Manual de cardiologia São Paulo: Atheneu, 2005.
PULZ, C. Fisioterapia em cardiologia: aspectos práticos. São Paulo: Atheneu, 2006.

DISCIPLINA: CLINICA E FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA C/H:  100

EMENTA
Conceitos,definições,fisiopatologia,etiologia,patogenia,epidemiologia  das  afecções 
Neurológicas.  Fisioterapia  Neurológica.  Exame  Fisioterapeutico  Neurológico.  Condições 
neurofisiopatologicas  apresentadas  pelo  paciente.  Técnicas  fisioterapêuticas  aplicadas  às 
doenças  neurológicas,  facilitatórias   e  inibitórias.  Prescrição  de  técnicas  e  tratamentos 
específicos,  manejo  de  problemas  clínico-  fisioterapêutico  nas  diversas  patologias 
neurológicas.

BIBLIOGRAFIA
UMPHRED, D.A. Reabilitação Neurológica.SP: Roca: Roca, 2004.
STOKES,M-CASH.Neurologia para Fisioterapeutas.São Paulo.Premier. 2000
PARTRIDGE, C. Fisioterapia neurológica: bases práticas.  São Paulo: Santos, 2006. 

DISCIPLINA: CLINICA  E  FISIOTERAPIA  ORTOPÉDICA  E 
TRAUMATOLÓGICA C/H:  100 H

EMENTA
Princípios básicos de ortopedia e traumatologia; Avaliação e tratamento fisioterapeutico nos 
pacientes politraumatizados. 

BIBLIOGRAFIA
PLACZECK, J. D.; Boyce, D. A; Segredos em fisioterapia ortopédica: respostas necessária ao 
dia-a-dia em rouds, na clinica, em exames orais e escritos. Porto Alegre: Artmed, 2004.
DUTTON,  M.Fisioterapia  ortopédica;  exame,  avaliação  e  intervenção.  Porto  Alegre: 
Artmed.2006.
ROCKWOOD, C. A.; GREEN, D.P.,  Fraturas en adultos. Baurueri, SP:Manole. 2006. 2.v.
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5º PERÍODO

DISCIPLINA: CLÍNICA E FISIOTERAPIA PNEUMOLÓGICA C/H:  100

EMENTA
Fisiopatologia  das principais  doenças Pulmonares.  Avaliação pulmonar funcional.  valiação 
em fisioterapia respiratória.  Oximetria de pulso.  Gasometria arterial.  Mensuração da força 
muscular ventilatória.  Radiologia do tórax.  Imobilidade no leito. Oxigenoterapia. Terapia 
nebulizadora.   Fisioterapia  broncodesobstrutiva.  Fisioterapia  para  reexpansão  pulmonar. 
Padrões  ventilatórios  para  reexpansão  pulmonar.  Desinsuflação  pulmonar.   Reeducação 
muscular  ventilatória.   Fisioterapia  nas  doenças  obstrutivas.   Fisioterapia  nas  doenças 
pulmonares  ocupacionais.  Fisioterapia  na  fibrose  pulmonar  intersticial.  Fisioterapia  na 
atelectasia.  Fisioterapia nos distúrbios infecciosos

BIBLIOGRAFIA
AZEREDO C.A.C. Fisioterapia Respiratória Moderna.  4ª ed.  São Paulo: Manole, 2002.
SARMENTO, G. J.V. Fisioterapia Respiratória no paciente crítico: rotinas clínicas. Barueri, 
SP: Manole, 2007. 
GAVA, M.V.;  PICANÇO, P.S.  de  A.  Fisioterapia  pneumológica.   Barueri,  SP:  Atheneu, 
2007. 

DISCIPLINA:  CLINICA E FISIOTERAPIA REUMATOLÓGICA C/H: 100

EMENTA
Revisão  da  fisiopatologia  das  afecções  reumatológicas.   Métodos  e  técnicas  de  avaliação 
fisioterápica  em reumatologia.   Tratamento  fisioterapêutico  em reumatologia.   Atenção  e 
cuidados ao paciente reumatológico no lar e do labor.

BIBLIOGRAFIA
DAVID, C e LLOYD, J. Reumatologia Para Fisioterapeutas,  Ed. Premier São Paulo 2001 
(CASH)
SKARE, T.L. Reumatologia: princípios e prática. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007. 
CHIARELLO,B.;DRIUSSO,P;  RADL,  ªL.M.  Fisioterapia  Reumatológica,  Ed  Manole, 
2005,S.P.
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5º PERÍODO

DISCIPLINA: CLÍNICA E FISIOTERAPIA NA INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA
C/H: 100

EMENTA
Desenvolvimento  fetal  normal  e  sua  correlação  com  a  idade  gestacional;  Propedêutica 
Cardiorespiratória  em  neonatologia  e  pediatria;  Patologias  pediátricas  mais  comuns  e  o 
tratamento fisioterapêutico; Intervenção fisioterapêutica nos distúrbios cardiopulmonares em 
neonatologia;  intervenção  fisioterapêutica  nos  distúrbios  respiratórios  em  pediatria; 
Monitorização respiratória

BIBLIOGRAFIA
POSTIAUX, G.  Fisioterapia  Respiratória  Pediátrica:  O Tratamento  Guiado  pela  Ausculta 
Pulmonar. Porto Alegre: Artmed. 2004. 302 p.
TECKLIN, J. S. Fisioterapia Pediátrica. 3ª ed. Porto Alegre: Artmed. 2006. 
EFFGEN, SUSAN K. Fisioterapia Pediátrica: Atendendo às Necessidades das Crianças. Rio 
de Janeiro: Guanabara Koogan. 2007. 

6º PERÍODO

DISCIPLINA:    CLÍNICA E FISIOTERAPIA NA MULHER C/H: 060

EMENTA
Semiologia,  propedêutica  e terapêutica  fisioterapêutica:  recursos,  métodos  e  programas  de 
tratamento voltados para a saúde da mulher: doenças ginecológicas, pré e pós-operatórios pré 
e pós mastectomia, no período pré-natal, puerpério, menopausa, climatério.

BIBLIOGRAFIA
BORGES, F.S. Dermato-funcional: modalidades terapêuticas nas disfunções  estéticas. Rio de 
Janeiro: Phorte, 2006. 541p.
BARACHO, E. Fisioterapia aplicada à obstetrícia, uroginecologia e  aspectos de mastologia. 
4.ed. Rio de Janeiro: Medsi, 2007. 579p.
SOUZA,  E.L.B.L.  Fisioterapia  Aplicada  à  Obstetrícia  e  Aspectos  de  Neonatologia.  Uma 
Visão Multidisciplinar.  4ªed. Belo Horinzonte: Health, 1999.
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6º PERÍODO

DISCIPLINA: CLÍNICA E FISIOTERAPIA NO IDOSO C/H:  060

EMENTA
Fisiopatologia  do  envelhecimento.   Aspectos  biopsicossociais  do  idoso.   Atuação 
fisioterapêutica  nos  processos  patológicos  do  idoso.   Intervenção  fisioterapêutica  nos 
distúrbios biopsicossociais da terceira idade.

BIBLIOGRAFIA
REBELATTO, J.R. & MORELLI, J.G.S. Fisioterapia Geriátrica – a prática da assistência ao 
idoso.  2ª ed. São Paulo: Manole, 2007.
KAUFFMAN, T.L. Manual de reabilitação geriátrica. São Paulo: Guanabara Koogan, 2001.
RAMOS, L.R. Guia de geriatria e gerontologia.  Barueri, SP: Manole, 2005.

DISCIPLINA: FISIOTERAPIA DESPORTIVA C/H:  060

EMENTA
Atribuições do fisioterapeuta desportivo.  Avaliação postural dinâmica e estática.   Formas de 
treinamento desportivo.   Principais  lesões desportivas (musculares,  cápsulo ligamentares e 
ósseas).  Abordagens terapêuticas ,protocolos de atendimento fisioterápico.

BIBLIOGRAFIA
GARRICK, J.G.; WEBB, D.R. Lesões esportivas: diagnósticos e administração. 
 2.ed.  São Paulo: Roca, 2001. 
COHEN, M.; ABDALLA, R. J. Lesões nos esportes: diagnóstico, prevenção, tratamento.
 Rio de Janeiro: Revinter, 2005. 
WEINECK, J. Biologia do esporte. SP: Manole, 2000

DISCIPLINA: FISIOTERAPIA EM CLÍNICA MÉDICA E CIRÚRGICA C/H:  080

EMENTA
Atuação fisioterapêutica na clínica médica e cirúrgica.  Atenção fisioterapêutica no pré e pós-
operatório segundo a compreensão do quadro clínico e cirúrgico.  Conduta fisioterapêutica em 
unidades hospitalares.

BIBLIOGRAFIA
GREENFIELD, L.J.; MULHOLLAND, M.W. Cirurgia: princípios científicos e prática. Rio 
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 
CAVALCANTI,  E.F.A.;  MARTINS,  H.S.  Clínica  médica:  dos  sinais  e  sintomas  ao 
diagnóstico e tratamento.  Barueri, SP: Manole, 2007. 1.958p
KOTTKE, STILLWELL & LEHMANN.  Tratado de Medicina Física  e  Reabilitação  De 
Krusen. 4ª ed. São Paulo: Manole, 1994.
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6º PERÍODO

DISCIPLINA:  FISIOTERAPIA EM TERAPIA INTENSIVA C/H:  100

EMENTA
Estrutura  do CTI,  anamnese,  avaliação  do paciente  crítico,  aspectos  clínicos  e  indicações 
fisioterápicas, métodos e técnicas de tratamento de acordo com cada patologia, monitorização 
e suporte ventilatório, efeitos indesejáveis e contra indicações de fisioterapia em UTI.

BIBLIOGRAFIA
KNOBEL, E. Memórias agudas e crônicas de uma UTI. São Paulo: Atheneu, 2007. 164p
EGAN, Donald F. Fundamentos da terapia respiratória de Egan.  Barueri, SP: Manole, 2000. 
1.284p
SARMENTO, George J.V. (org)Fisioterapia respiratória no paciente critico: otinas clinicas. 2 
ed SP: Manole, 2007

DISCIPLINA: PRÓTESE E ÓRTESE E ESTÉTICA FUNCIONAL C/H: 060

EMENTA
A atuação fisioterapêutica  no paciente  portador  de deficiência  física devido  a  cirurgia  de 
amputação ou outras doenças que interfiram na cinética-funcional. Indicação e adaptação para 
o uso de recursos protéticos e/ou ortésicos.
Capacitação para atuação nas diversas disfunções dermato-funcionas observadas na clínica 
diária.  

BIBLIOGRAFIA
PEDRINELLI, A. Tratamento do paciente com amputação. São Paulo: Roca, 2004. 
CARVALHO, J.A. Amputações de Membros Inferiores: em busca da plena reabilitação. 2
BUCOLINI, Fernando.  Reabilitação, Amputados, Amputações e Próteses. 2ª  Ed. Robe,  São 
Paulo, 2000.ª. SP.  Ed. Manole, 2005.

7º PERÍODO

DISCIPLINA: TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO C/H: 040

EMENTA
Elaboração do trabalho final de curso, que envolve o levantamento, a análise e a organização 
dos  resultados  obtidos  da  pesquisa  realizada  pelo  discente,  considerando  as  exigências 
teórico-metodológicas.

BIBLIOGRAFIA
SEVERINO, A. J.  Metodologia do Trabalho Científico.  20ªed.  SP.  Cortez,  1996.
CERVO. A.L. Metodologia Científica. 4ªed. SP:Makron Books, 1996
ALVES, R., 1982. Fisiologia da Ciência. 3ª ed. São Paulo, Brasiliense, 209 pp.
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7º PERÍODO

DISCIPLINA: ESTÁGIO SUPERVISIONADO I C/H:  400

EMENTA
Aplicabilidade  das  condutas  fisioterapêutica  nos  processos  de  avaliação,  prescrição, 
tratamento, alta, encaminhamentos complementares ao nível de atendimento ambulatorial.  

BIBLIOGRAFIA
GREVE, J.M.D. Tratado de medicina de reabilitação. São Paulo: Roca, 2007. 
HALL, C.M.; BRODY, L.T. Exercício terapêutico: na busca da função.  Rio de Janeiro:  
Guanabara Koogan, 2007. 
KISSNER.  Exercícios Terapêuticos. SP. Manole. 1992

8º PERÍODO

DISCIPLINA: ESTÁGIO SUPERVISIONADO II C/H:  400

EMENTA
Aplicabilidade  das  condutas  fisioterapêuticas  nos  processos  de  avaliação,  prescrição, 
tratamento  e  alta.   Integração  com  diversos  procedimentos  interdisciplinares  e 
multidisciplinares com a equipe de saúde ambulatorial geral e hospitalar.

BIBLIOGRAFIA
EGAN, Donald F. Fundamentos da terapia respiratória de Egan.  Barueri, SP: Manole, 2000. 
1.284p.
KNOBEL, E. Memórias agudas e crônicas de uma UTI. São Paulo: Atheneu, 2007. 164p
GREENFIELD, L.J.; MULHOLLAND, M.W. Cirurgia: princípios científicos e prática. Rio 
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 2270p.

DISCIPLINA: SEMINÁRIOS AVANÇADOS  C/H:  040

EMENTA
Apresentação de palestras por convidados e seminários de projetos, andamento e apresentação 
do trabalho de conclusão de curso.

BIBLIOGRAFIA
SEVERINO, A. J.  Metodologia do Trabalho Científico.  20ªed.  SP.  Cortez,  1996.
CERVO. A.L. Metodologia Científica. 4ªed. SP:Makron Books, 1996
ALVES, R., 1982. Fisiologia da Ciência. 3ª ed. São Paulo, Brasiliense, 209 pp.
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